NAMI-CT Presenta:
Entrenamiento GRATUITO en Espanol para

Facilitar Grupos de Apoyo
Para padres de nifos y adolescentes con problemas de
Salud Mental y Conducta
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¢ Quiere hacer una diferencia?

Pase un fin de semana extraordinario compartiendo y
aprendiendo como iniciar e implementar grupos de
apoyo para ayudar individuos y familias en el manejo de la
condiciones de salud mental de sus ninos y adolescentes.
Aprenda todos las destrezas necesarias para convertirse en
un lider y desarrollar su propio grupo de apoyo en su drea.

¢Quien? Padres o cuidadores de ninos y adolescentes con
necesidades de salud conductual
:Cuando? Sdbado 22 de Septiembre 8:30 am - 6:00 pm
Domingo 23 de Septiembre 8:30 am - 3:00 pm
¢Donde?  Manchester Super 8 Motel & Conference Center*
*El hospedaje y todas las comidas serdn proporcionadas
por NAMI-CT

¢ Costo? GRATUITO
Para registrarse y obtener mas informacién llamar a:

Paloma B. Dee Child & Adolescent Program Coordinator
(860) 882-0236 Ext 27 E-mail: childandadolescent@namict.org
NAMI-CT (La Alianza Nacional en Enfermedades Mentales)
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